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Der Wahn ist Giberall zu Hause

Statt kritischer Geist existiert nur noch geistige Notbeleuchtung!

Von Gerhard Mersmann

Wir leben nicht nur in wilden und turbulenten, sondern auch in wahnhaften Zeiten. Das Unberechenbare, schnelle und
vieles infrage Stellende gehdrt sicherlich zu der Ursache des sich epidemisch verbreitenden Wahns. Mit Wahn sei hier
der Versuch gemeint, zwanghaft alles mit einem einfachen Schema beantworten zu wollen.

Feindbilder sind ebenso hoch im Kurs wie absurde Theorien, wichtig ist nur, dass die Erklarung monothematisch sein
muss.

Und wer jetzt meint, aha, jetzt haben wir sie, die Verschwoérungstheoretiker, hat sich nur zum Teil nicht geirrt. Der Wahn
ist ndmlich Uberall zu Hause. Er wohnt in den Stuben der Vereinsamung und im Kanzleramt. Er residiert bei
Neurasthenikern [1] wie bei Komédianten. Er liegt mit den Diktatoren im Bett und friihstlickt mit der freien Presse. Er ist
das Phanomen, das in den birgerlichen Gesellschaften die Aufklarung beendet hat und in den Autokratien schon immer
Dauergast war.

Insofern ist ein Resiimee bereits zu ziehen: Vernunft, Verstand, Ratio, Kritik, Selbstkritik und Reflexion haben den Kampf
verloren.

Vorerst!
» Wahn und Misstrauen

Denn alle, die sich auf das kulturelle Gut der Aufklarung berufen, sind zu den Gehetzten geworden. Und kommen Sie mir
nicht mit Russland, China, dem Iran oder Saudi-Arabien! Im Herzen Europas, dort, wo die Epoche des kritischen Geistes
stattgefunden hat, existiert nur noch Notbeleuchtung. Dort herrschen die Inquisitoren, die mit den denkbar einfaltigsten
Erklarungsmustern die nicht abrei3en wollenden Desaster zu erkléren versuchen.

Und schon sind wir wieder bei den Feindbildern, die einzeln aufzuzéhlen ein wenig Bildung und Erziehung verbietet, eben
weil es so erbarmlich ist. Was das alles, was erschreckt und zerstért, mit dem eigenen Handeln zu tun hat, diese einfache
wie grundsatzliche, ja primordiale (Anm. d. Red.: urspriingliche) Frage des kritischen Geistes, steht als allererstes auf
dem Index.

Und wer eine Vorstellung von dem AusmaB der intellektuell-kulturellen Verfehlung im eigenen Soziotop gewinnen will,
der sehe sich an, was alles auf dem Index steht. Fiille wie Charakter der Vergehen, die dort notiert sind, lassen nur einen
einzigen Schluss zu: Das Ende der Freiheit ist bereits Realitat.

Wobei wir wieder bei dem Wahn wéren.

Nichts ist verbreiteter, als der Wunsch, alles zu erfassen, alles zu wissen und alles zu reglementieren. Die technischen
Méglichkeiten der Digitalisierung potenzieren dieses Begehren noch. Die Vorstellung, in einer Gesellschaft zu leben, in
denen der Staat den Birgerinnen und Blrgern einen Rahmen garantiert, der ihnen ermdglicht, sich nach ihren
Bedirfnissen und Fahigkeiten zu entfalten, ist allenfalls noch ein historisches Dokument. Der Wahn, alles kontrollieren zu
wollen, bezeugt das tiefe Misstrauen gegeniiber denen, die den Staat eigentlich ausmachen.

Und wer sich nicht in die Knechtschaft dieses Wahns begibt, der steht ebenso schnell auf dem Index wie die einzelnen
Symptome freiheitlich inspirierten Handelns selbst. Das Credo der Wahnhaften ist Regel und Sanktion. Das, was da zum
Vorschein gekommen ist, ist ein Fall fir die Pathologie und hat mit Recht und Freiheit nichts zu tun. Dass da, um auf ein
bekanntes Lied zurlickzugreifen, keine Einigkeit mehr zustande kommen kann, liegt auf der Hand.

» Die Selbstverstiimmelung!

Die Geschafte werden geflihrt von den Handlangern des Wahns. Wer sich Uber die Entwicklung entriisten mdchte,
braucht keine externen Feindbilder. Es reicht, das eigene Haus auszuleuchten. In jedem Winkel residiert der Wahn.

Feinde ringsum?
Selbstverstimmelung!

Gerhard Mersmann
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[1] Neurasthenie (Nervenschwache) ist eine psychische Stérung. Sie wurde im ausgehenden 19. und beginnenden 20.
Jahrhundert h&ufig diagnostiziert und geriet in den Ruf, eine Modekrankheit der gehobenen Gesellschaftsschicht zu sein.
Hauptsymptome der Neurasthenie sind Erschépfung und Ermiidung. AuBerdem kdnnen unter anderem Angstlichkeit,
Kopfschmerzen, Impotenz bei Mannern und Frigiditdt bei Frauen Symptome sein. Ebenfalls sind

Konzentrationsstdrungen, Freudlosigkeit und Melancholie sowie die Unféhigkeit zu entspannen, erhdhte Reizbarkeit und
Spannungskopfschmerz zu beobachten.

L2 X
Im Wahnsinn gefangen

Ein schwarzes Licht, im schwarzen Raum,
ein dunkler Ort, ein bdser Traum,
kein Vertrauen mehr in das was man sieht,
die Masse farbt alles anthrazit.
Jag’ mir die Tinte doch einfach in die Blutbahn,
wenn dein Leben scheil3e ist, dann fihlt sich jede Lige gut an.
Mach doch bitte einfach mit, denn Verblédung ist ein Volkssport,
und wenn du da aus der Reihe tanzt, dann ist das quasi Selbstmord.
Der Druck wird immer gréBer und fur den der sich nicht flgt,
ist die LUge nur ein Mittel, doch ein Mittel das gentigt.

Wo hat es angefang’, wo hort es wieder auf?
Wo sind wir reingerannt, wo geht es wieder raus?
Im Wahnsinn sind wir gefang’, unser Leben lang!

Wir fahren mit voller Wucht - an die Wand!

Gott sei Dank gibt es den Bierkdnig, am Ballermann auf Malle,
wenn das Dschungelcamp auf Sendung geht, dann freuen sie sich alle,

wenn die Bundesnationalelf auf dem Siegertreppchen steht,

weil pl6tzlich jeder Zweite wieder wie die bdse Hymne geht.
Und genau das ist der Grund, warum es keinen interessiert,

dass man uns hier schon seit Jahren umfangreich indoktriniert.

Doch das beunruhigt mich nicht, solange in der Zeitung steht,

dass der Aufschwung voll im Gang ist und es morgen wieder aufwérts geht.

Wo hat es angefang’, wo hort es wieder auf?
Wo sind wir reingerannt, wo geht es wieder raus?
Im Wahnsinn sind wir gefang’, unser Leben lang!

Wir fahren mit voller Wucht - an die Wand!
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Weimar - Auf Biegen & Brechen, Digipak
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Weimar - Auf Biegen & Brechen (Re-Edition) Digipack
Re-Release des Erfolgsalbums "Auf Biegen & Brechen",

welches am 20.05.2022 auf Platz #5 und am 25.08.2023 auf Platz #2 der offiziellen deutschen Album Charts einstieg.

Zum Bandshop [3].
(4]

» Quelle: Dieser Artikel von Gerhard Mersmann wurde am 27. Mai 2023 unter dem Titel 'Freier Westen? In jedem
Winkel residiert der Wahn!“ erstveréffentlicht auf der Webseite NEUE DEBATTE [5] - "Journalismus und Wissenschaft
von unten" >> Artikel [6].

Alle auf NEUE DEBATTE verdffentlichten Werke (Beitrage, Interviews, Reportagen usw.) sind — sofern nicht anders
angegeben oder ohne entsprechenden Hinweis versehen — unter einer Creative Commons Lizenz (Namensnennung —
Nicht kommerziell — Keine Bearbeitungen 4.0 International; CC BY-NC-ND 4.0 [7]) lizenziert. Unter Einhaltung der
Lizenzbedingungen dirfen diese von Dritten verbreitet und vervielfaltigt werden.

ACHTUNG: Die Bilder, Grafiken, lllustrationen und Karikaturen sind nicht Bestandteil der Originalveréffentlichung und
wurden von KN-ADMIN Helmut Schnug eingefuigt. Fir sie gelten folgende Kriterien oder Lizenzen, siehe weiter unten.
Grinfarbung von Zitaten im Artikel und einige zusétzliche Verlinkungen wurden ebenfalls von H.S. als Anreicherung
gesetzt, ebenso die Komposition der Haupt- und Unterlberschrift(en) geéndert.

UBER: Der Hintergrund fiir die NEUE DEBATTE ist banal: Wir interessieren uns flir das Zeitgeschehen, flir Menschen und
fir ihre Meinungen, ihre Kultur, ihr Wissen, ihre Argumente und Positionen — und wir haben selber auch Meinungen,
Kultur, Wissen, Argumente und vertreten Positionen. Und Uber die wollen wir uns weltweit austauschen. Daflir brauchen
wir neue Formen des Journalismus, die keine Deutungshoheit fir sich beanspruchen oder kommerziellen Zwangen
unterworfen sind.

Grassroots Journalism oder partizipativer Journalismus oder schlicht Blrgerjournalismus ist die Option. Internationaler
Burgerjournalismus: Damit ist die Idee hinter NEUE DEBATTE ganz gut umschrieben. >> weiter [8].

Das Non-Profit-Projekt NEUE DEBATTE entwickelt sich sehr schnell weiter, aber unglaublich viele Aufgaben liegen noch
vor uns. Um sie zu bewéltigen, brauchen wir Dich!

Es gibt unterschiedliche Wege, um den freien und konstruktiven Graswurzeljournalismus auf NEUE DEBATTE freiwillig
zu unterstitzen: als Goénner, Zeitungsjunge, Wortklnstler/-in, Sprachgenie oder Korrektor/-in. Wir sind nicht
werbefinanziert und trotzdem sind alle unsere Inhalte kostenlos. Wer es sich jedoch leisten kann und freien Journalismus
férdern will, darf uns gerne als Génner freiwillig mit einer Spende finanziell unterstiitzen. Mehr erfahren [9] ...

Gerhard Mersmann, Dr. phil., (Jahrgang 1956), geburtiger Westfale, ist studierter Politologe und Literaturwissenschaftler.
Er arbeitete in leitender Funktion Uber Jahrzehnte in der Personal- und Organisationsentwicklung. In Indonesien beriet er
die Regierung nach dem Sturz Soehartos bei ihrem Projekt der Dezentralisierung. In Deutschland versuchte er nach dem
PISA-Schock die Schulen autonomer und administrativ selbstédndiger zu machen. Er leitete ein umfangreiches Change-
Projekt in einer groBstadtischen Kommunalverwaltung und lernte dabei das gesamte Spektrum politischer Widerstédnde
bei Veranderungsprozessen kennen.

Die jahrzehntelange Wahrnehmung von Direktionsrechten hielt ihn nicht davon ab, die gelbte Perspektive von unten
beizubehalten. Publizistische Aktivitdten durchziehen seine gesamte Biographie. Seine Erkenntnisse gibt er in Form von
universitaren Lehrauftrdgen weiter. Sein Blick auf aktuelle gesellschaftliche, kulturelle wie politische Ereignisse ist auf
seinem Blog M7 sowie bei Neue Debatte regelmaBig nachzulesen. Mersmanns personliches Blog >>
https://form7.wordpress.com/ [10] .

» Bild- und Grafikquellen:

1. DER WAHN IST UBERALL. Foto: Crosa / crosathorian.Quelle: Flickr [11]. Die Datei ist mit der CC-Lizenz
Namensnennung 2.0 Generic (CC BY 2.0[12]) lizenziert.

2. Der Wahn ist namlich tberall zu Hause. Er wohnt in den Stuben der Vereinsamung und im Kanzleramt. Er residiert
bei Neurasthenikern [1] wie bei Komd&dianten. Er liegt mit den Diktatoren im Bett und frihstlckt mit der freien Presse. Er
ist das Phadnomen, das in den burgerlichen Gesellschaften die Aufklarung beendet hat und in den Autokratien schon
immer Dauergast war. Insofern ist ein Resiimee bereits zu ziehen: Vernunft, Verstand, Ratio, Kritik, Selbstkritik und
Reflexion haben den Kampf verloren. Vorerst! Foto: geralt / Gerd Altmann, Freiburg. Quelle: Pixabay [13]. Alle Pixabay-
Inhalte dirfen kostenlos flir kommerzielle und nicht-kommerzielle Anwendungen, genutzt werden - gedruckt und digital.
Eine Genehmigung mufB weder vom Bildautor noch von Pixabay eingeholt werden. Auch eine Quellenangabe ist nicht
erforderlich. Pixabay-Inhalte dirfen verandert werden. Pixabay Lizenz [14]. >> Foto [15].
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