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Der Kampf der gegensatzlichen Glaubenssatze
Die kollektive kognitive Dissonanz
Nichtstun ist die denkbar schlechteste Option

Von Gerhard Mersmann | Forum-M7.com [3]

Das Phénomen ist bekannt wie benannt. Ein Individuum kennt die Ursachen fiir einen beklagenswerten Zustand, macht aber nichts, ihn zu beenden, weil das Wissen um konfligierende Machte den
Aufwand als zu groB3 erscheinen I&sst. Der amerikanische Sozialpsychologe Leon Festinger [4] (* 8. Mai 1919 in New York City; T+ 11. Februar 1989 ebenda) nannte diese Erscheinung treffend
kognitive Dissonanz.

[S5]Wenn man sich die Verhaltensweisen von Menschen in einem Geflecht sozialer Beziehungen vor Augen fiihrt, wird deutlich, dass kognitive Dissonanz
quasi zum sozialen Alltag von Individuen gehért. Dass das Phdnomen allerdings nicht zur angestrebten Lésung von Konflikten fiihrt, weil es Kausalitaten tabuisiert, ist eine Binsenweisheit. Die
Sozialpsychologie rat, die Misere der kognitiven Dissonanz durch den Versuch offener Kommunikation aller beteiligten Parteien aufzulésen.

Dramatisch wird kognitive Dissonanz, wenn sie kollektiv zu wirken beginnt und eine politische, d.h. die gesamte Gesellschaft betreffende Dimensionen annimmt. Wenn ganze Gesellschaften
bestimmte Ursachen fiir Missstande kollektiv ausblenden und nichts dagegen unternehmen, weil sie Unannehmlichkeiten vermeiden mdchten, geraten sie in der Regel in weitaus prekérere
Situationen, als sie es vielleicht wahrhaben wollen. Nichtstun ist die denkbar schlechteste Option.

In Anbetracht der jingeren deutschen Geschichte ist es unvermeidlich, die Nachkriegskonstellationen nicht wahrgenommen zu haben und die Ereignisse nach dem Zusammenbruch der
Sowjetunion und der deutschen Vereinigung auszublenden. Insofern ist es folgerichtig, ein markantes Sicherheitsbediirfnis Russlands, das den héchsten Preis in der Bezwingung des Hitler-
Faschismus bezahlt hat, zu konstatieren.

Was die Entwicklungen in der Ukraine anbetrifft, so herrschte in der bundesrepublikanischen Berichterstattung sogar eine Art Common Sense in Bezug auf die Beschaffenheit der ukrainischen
Gesellschaft, den Terror gegen die russische Bevolkerung [Stichw. Entrussifizierung, Verbot der russischen Sprache u.v.m.; H.S.] die Korruption und die mafiésen Strukturen. Wer sich die diversen
politischen Magazine vor allem in den Jahren von 2008 bis 2014 ansieht, wird es feststellen kénnen. Mit der angebotenen Option eines EU-Beitritts, der an eine NATO-Mitgliedschaft gekoppelt sein
sollte, war klar, wer wen zu bedrohen gedachte.

[Informative Artikel iber die Ukraine bitteHIER [6] und HIER [7] und HIER [8] und HIER [9] und HIER [10] und HIER [11] und HIER [12] und HIER [13] lesen; erganzt Helmut Schnug].

[Bitte die Anmerkung zur nachsten Grafik in der BildquellenbeschreibungNr. 3 beachten! Helmut Schnug]

Das Wissen um diese Geschichte ist vorhanden, es kollidiert allerdings mit der Vernichtung der Lufthoheit eines zuweilen investigativen Journalismus und einem nahezu totalitdren Schub wahrend
der Corona-Krise. Dadurch wurde eine Atmosphare erschaffen, die das Phanomen der kognitiven Dissonanz sogar zu einem bequemen Refugium machte, wenn man sich nicht dem Risiko der
o6ffentlichen Hinrichtung ausliefern wollte.

Und so befinden wir uns in einer Art der kollektiven kognitiven Dissonanz, die die Gesellschaft in einen Zustand versetzt hat, der mit dem Kaninchen vor der Schlange gut verglichen werden kann.
Fur Sozialpsychologen ist der gegenwartige gesellschaftliche Zustand ein wahrer Fundus. Ein Phanomen jagt das andere.

(224

»Die im Grundgesetz Art. 5 (1) garantierte Meinungsfreiheit auf dem Scheiterhaufen:
Friher wurden Ketzer fiir den "wahren Glauben" verbrannt,
heute werden Nonkonformisten gesellschaftlich wie sozial angeprangert, ausgegrenzt
& vernichtet sowie durch eine Erflllungsjustiz regimetreuer, weisungsgebundener
Staatsanwalte kriminalisiert & und einer Gesinnungsrechtsprechung abgeurteilt.
Was fiir ein leuchtendes Vorbild fiir die Welt vom besten Deutschland,
das es jemals gegeben hat.« (Heimut Schnug)

(224

Der so genannte Benjamin-Franklin-Effekt [siehe dazu bitte DREI exzellente Videos weiter unten! H.S.] der wachsende Sympathie mit einem vermeintlichen Opfer vergréBert, sobald man ihm hilft,
bis zu dem massenhaft vertretenen Pinocchio-Syndrom, das die zunehmende Unféhigkeit beschreibt, Gberhaupt noch die Wahrheit zu sagen bzw. es zu einem Zwang hat werden lassen, permanent
sich und andere zu beliigen, ist vieles vorhanden.

(224

»Derjenige, welcher dir einmal eine Freundlichkeit erwiesen hat,
wird eher bereit sein, dir eine weitere zu erweisen als der,
dem du selbst einmal gefallig warst.«

(-Benjamin Franklin, * 1706; 1 1790)

(X224

»Wir wissen, sie lligen.
Sie wissen, sie llgen.
Sie wissen, dass wir wissen, sie ligen.
Wir wissen, dass sie wissen, dass wir wissen, sie lligen.
Und trotzdem lligen sie weiter.«
(-Alexander Solschenizyn, * 1918; 1+ 2008)

(224

»Aber der Strich, der das Gute vom Bésen trennt,
durchkreuzt das Herz eines jeden Menschen.
Und wer mag von seinem Herzen ein Stlick vernichten?«
(-Alexander Solschenizyn, * 1918; 1+ 2008)

‘e
Die zu konstatierende kollektive kognitive Dissonanz ist dazu geeignet, jedwede Losung gesellschaftlicher Probleme zu verhindern, geschweige denn eine Strategie zu beschreiben, die einen
vernlinftigen politischen Weg weisen kénnte. Der verbreitete Selbstbetrug wird vor allem gespeist durch Angste, in Konflikte zu geraten, wie zum Beispiel mit einem Biindnis, das zunehmend einem
aggressiven Kriegskonsortium gleicht, in dem gegeneinander intrigiert wird und Sabotage-Akte verlibt werden und der dieses Biindnis dominierenden Macht, die exklusiv ihre Interessen vertritt und
das Biindnis dazu hemmungslos instrumentalisiert.
Der bereits angerichtete Schaden sollte dazu fiihren, den kollektiven Selbstbetrug zu beenden.
Sollte!
Gerhard Mersmann

Theorie der Kognitiven Dissonanz - Was ist Kognitive Dissonanz? (Dauer 12:25 Min.)
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Kognitive Dissonanz - Der Kampf der gegensétzlichen Glaubenssétze (Dauer 5:19 Min.)

Der Benjamin-Franklin-Effekt: Eine der einfachsten Moglichkeiten beliebter zu werden (Dauer 9:41 Min.)

»Biirgerliche Reflexion: Uber die ,kognitive Dissonanz“. Der Begriff ,kognitive Dissonanz“ klingt etwas unzivilisiert, ist jedoch ein wichtiger Begriff, besonders in dieser Zeit des
gesellschaftlichen Umbruchs, des Informationskrieges und der Jagd nach Fake News. Lassen Sie mich versuchen zu erklaren, warum. Ich sage bewusst ,versuchen®, da schon das eigentliche
Prinzip der ,kognitiven Dissonanz“ darin besteht, dass es sehr schwierig ist beim Vorbringen einer neuen Idee gehért, verstanden und ernst genommen zu werden. Aufgrund dieser Dissonanz kann
man als verriickt oder als erleuchtet durchgehen, oder als Verschworer bezeichnet werden und vielleicht sogar Freunde verlieren.« von Laurence Baranski, im KN am 19. Mai 2020 >>weiter [14].

Gerhard Mersmann, Dr. phil., (Jahrgang 1956), gebiirtiger Westfale, ist studierter Politologe und Literaturwissenschaftler. Er arbeitete in leitender Funktion Uber Jahrzehnte in der Personal- und
Organisationsentwicklung. In Indonesien beriet er die Regierung nach dem Sturz Soehartos bei ihrem Projekt der Dezentralisierung. In Deutschland versuchte er nach dem PISA-Schock die
Schulen autonomer und administrativ selbstandiger zu machen. Er leitete ein umfangreiches Change-Projekt in einer groBstadtischen Kommunalverwaltung und lernte dabei das gesamte Spektrum
politischer Widerstande bei Verdnderungsprozessen kennen.

Die jahrzehntelange Wahrnehmung von Direktionsrechten hielt ihn nicht davon ab, die gelibte Perspektive von unten beizubehalten. Publizistische Aktivitaten durchziehen seine gesamte Biographie.

Seine Erkenntnisse gibt er in Form von universitaren Lehrauftragen weiter. Sein Blick auf aktuelle gesellschaftliche, kulturelle wie politische Ereignisse sind auf seinem persénlichen Blog M7
regelmaBig nachzulesen. >> https://form-7.com/ [3] .

> Quelle: Dieser Beitrag wurde am 26. Januar 2025 erstverdffentlicht auf https:/form-7.com/ >>Artikel [15]. Eigentimer, Herausgeber und fiir den Inhalt verantwortlich ist Gerhard Mersmann.

ACHTUNG: Die Bilder, Grafiken, lllustrationen und Karikaturen sind nicht Bestandteil der Originalverdffentlichung und wurden von KN-ADMIN Helmut Schnug eingefligt. Fir sie gelten folgende
Kriterien oder Lizenzen, siehe weiter unten. Griinfarbung von Zitaten im Artikel und einige zusétzliche Verlinkungen wurden ebenfalls von H.S. als Anreicherung gesetzt, ebenso die Komposition der
Haupt- und Unterlberschrift(en) geandert.

» Bild- und Grafikquellen:

1. Kognitive Dissonanz bezeichnet in der (Sozial-)Psychologie einen als unangenehm empfundenen Gefiihlszustand, der dadurch entsteht, dass ein Mensch mehrereKognitionen [16] hat —
Wahrnehmungen, Gedanken, Meinungen, Einstellungen, Wiinsche oder Absichten —, die nicht miteinander vereinbar sind. Urheber dieses vereinfachter Grafik: Artyl. Quelle: Wikimedia Commons
[17]. Der Urheberrechtsinhaber dieser Datei hat ein unentgeltliches, bedingungsloses Nutzungsrecht fiir jedermann ohne zeitliche, raumliche und inhaltliche Beschrénkung eingeraumt.

2. Aus dem braunen Sumpf des ewig Gestrigen in Gestalt der griin-braunen Sumpfdotterblume stinkt der griin-braune Dreck aus den Ministerien des Deutschen Bundestags und bellizistischer
LQualitdtsmedien* gewaltig zum Himmel. Stahlhelm statt Sonnenblume geht immer! Deutschland vergisst schnell, zu schnell, in welcher historischen Verantwortung wir auf immer Russland
gegeniber sind.

[la 3anpaBCTBYeT repmMaHo-poccuiickan apymbal - Es lebe die deutsch-russische Freundschaft! (-Kritisches-Netzwerk.de).

Foto OHNE Textinlet: LN_Photoart / Lars Nissen, Vogt/Deutschland (user_id:2780243).Quelle: Pixabay [18]. Alle Pixabay-Inhalte dirfen kostenlos fir kommerzielle und nicht-kommerzielle
Anwendungen, genutzt werden - gedruckt und digital. Eine Genehmigung muB weder vom Bildautor noch von Pixabay eingeholt werden. Auch eine Quellenangabe ist nicht erforderlich. Pixabay-
Inhalte dirfen verandert werden. Pixabay Lizenz [19]. >>Foto [20] (OHNE TEXTINLET!!). Der Text wurde von Helmut Schnug nachtraglich in das Bild eingearbeitet. Bei Verwendung dieser
Bildgrafik bitte einen Hinweis auf www.Kritisches-Netzwerk.de.

3. NEIN zu Neonazismus und Rassismusin den Machtstrukturen der Ukraine! - NO to neo-nazism and racism in power structures of Ukraine! - F'CK NAZIS. Quelle: donbass-insider.com [21] >>
Artikel mit Grafik [22]. Grafikbearbeitung (Textinlet): Helmut Schnug.

Hinweis zur Verwendbarkeit dieses Bildes:

Dieses Bild zeigt ein (oder &hnelt einem) Symbol, das von nationalsozialistischen oder anderen in der Bundesrepublik Deutschland wegen Verfassungswidrigkeit verbotenen Organisationen
verwendet wurde. Die Verwendung dieser Symbole in der Offentlichkeit ist in der Bundesrepublik Deutschland verboten (§ 86a StGB [23]). Ebenfalls strafbar ist die Verbreitung von
Propagandamitteln verfassungswidriger Organisationen (§ 86 StGB [24]). Die Strafbarkeit istausgeschlossen, wenn die Verwendung oder Verbreitung der staatsbirgerlichen Aufklarung, der
Abwehr verfassungswidriger Bestrebungen, der Kunst oder der Wissenschaft, der Forschung oder der Lehre, der Berichterstattung Uber Vorgange des Zeitgeschehens oder der Geschichte oder
ahnlichen Zwecken dient (§ 86 Abs. 4 StGB [25]). Ich weise ausdriicklich und vorsorglich darauf hin, dass die Verwendung dieser Grafik mit dem Symbol in Verbindung zum Nationalsozialismus in
einem nachdriicklich ablehnenden Sinn hergestellt ist. Jedwede erdenkliche Eignung einer Wiederbelebung des menschenverachtenden nationalsozialistischen Gedankengutes oder gar ehemaliger
nationalsozialistischer Organisationen zu dienen, widerspreche ich ausdriicklich! (-Helmut Schnug).

4. Pferdelachen: Dunkle Zeiten fir die Meinungsfreiheit: Schreiben in Zeiten der Zensur. 'Ein Mann, der die Wahrheit spricht, braucht ein schnelles Pferd (armenisches Sprichwort). Die Aussage
"Ein Mensch, der die Wahrheit[..]" ist eine Abwandlung dieses Sprichwortes.Foto OHNE Inlet: Alexas_Fotos. Quelle: Pixabay [18]. Alle Pixabay-Inhalte dirfen kostenlos fir kommerzielle und nicht-
kommerzielle Anwendungen, genutzt werden - gedruckt und digital. Eine Genehmigung muB weder vom Bildautor noch von Pixabay eingeholt werden. Auch eine Quellenangabe ist nicht
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