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Unser gesamtes Wirtschaftssystem fuf3t darauf, dass wir als Konsument_innen kaufen und verbrauchen, koste es, was es
wolle. Unterstltzt von Marketing, Reklame und medialer Berieselung wird ein Kreislauf in Gang gehalten, der inzwischen
langst an seine Grenzen gekommen ist und droht, unsere Lebensgrundlagen zu vernichten. Ressourcenverschwendung,
Umweltzerstdrung und Mullberge sind nur einige der Probleme, die mit dem Konsumismus einhergehen.

Peter Marwitz beschreibt die Mechanismen, mit denen Unternehmen den Konsum ankurbeln, darunter Reklame und
schleichende Unterwanderung journalistischer Inhalte durch Public Relations, Advertorials und Product Placement. Auch die
Rolle der Medien bei der Aufrechterhaltung des schénen Scheins der glitzernden Warenwelt wird ndher durchleuchtet und
hinterfragt.

AuBerdem werden Auswege aus dem Konsumenten-Hamsterrad gezeigt — alternative Konsumformen und nachhaltiges
Verhalten, von Reparaturcafés und Tauschringen bis hin zu Transition Towns und Widerstand gegen die
Reklamebeschallung durch Adbusting und Culture Jamming.

Denn die Zeit ist reif fiir ein Umdenken.

Der Autor Peter Marwitz dirfte allen Lesern unserer Seite als Freund, gelegentlicher Beitragsschreiber und
Kooperationspartner des Kritischen Netzwerks bekannt sein. Peter Marwitz, Jahrgang 1968, studierte Informatik und
Betriebswirtschaft und arbeitet als selbstandiger Webdesigner und Buchlayouter in Kiel. Seit 2008 betreibt er den konsum-
und reklamekritischen Blog konsumpf.de
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