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Okonomie als Kollapsgestaltung

von Professor Dr. Niko Paech

Bisherige Nachhaltigkeitsbemihungen sind gescheitert, ganz gleich ob es sich um politische, technologische oder
kommunikative MaBnahmen handelte. Auch gesellschaftliche Nischen, in denen Ende der Siebziger und in den friihen
Achtzigern progressiv-0kologisch Lebensstile praktiziert wurden, sind langst von materieller Aufriistung, Digitalisierung und
einem Flugreisen-Boom erfasst worden. Jetzt geht es nicht mehr um die Vermeidung des Kollapses, sondern nur noch um
seine Gestaltung. Dazu zahlt auch, Trost spendende Logiken zu vergegenwértigen, die dem Dahinscheiden eines
egozentrischen, unrettbar gewordenen Wohlstandsmodells positiven Sinn einhauchen. Was kénnten die Inhalte einer
solchen, méglichst fréhlichen Grabrede sein?

Erstens lasst sich der historisch einmalige Giiterreichtum — zumindest nach Uberschreitung eines bestimmten Niveaus —
weder als ,verdient, noch als ,erarbeitet legitimieren. Versuche, die vielen materiellen Errungenschaften einer Abfolge von
Effizienzfortschritten oder menschlicher Schaffenskraft zuzuschreiben, beruhen auf einer Selbsttduschung. Die Insassen
moderner Konsumgesellschaften leben auf mehrfache Weise Uber ihre Verhéltnisse. Was sie sich an physischen Konsum-
und Mobilitatsleistungen aneignen, steht in keinem Verhaltnis zur eigenen physischen Arbeitskraft. Vielmehr wurde der
materielle Reichtum

a) mittels Energie umwandelnder Apparaturen,
b) durch systematische Verschuldung, also auf Kosten zukinftiger Generationen, und

¢) durch die Einverleibung entfernt liegender Ressourcenquellen okkupiert. Durch eine Rickkehr zum menschlichen MaB3 —
auch wenn dies unfreiwillig erfolgt — wirden wir also nur aufgeben, was uns ohnehin nie zugestanden hat.

Zweitens sind bisherige Anstrengungen, die ohne Wirtschaftswachstum nicht zu stabilisierende Industrieversorgung durch
Innovationen 0&kologisch zu neutralisieren, bestenfalls gescheitert. Ansonsten haben die Versuche, ein 06kologisch
unschédliches Wachstum zu entfachen, die Umweltsituation Uber die Hintertlr sogar verschlimmert. Allen voran eine
ehemals konsumkritische Partei verspricht den Wéhlern buchstablich das Griine vom Himmel. Im Angebot ist eine Genuss-
ohne-Reue-Rezeptur, die an den Slogan einer siddeutschen Molkerei erinnert: ,Friss das Doppelte und nimm ab dabeil”
Ungeahnter technischer Fortschritt soll das Fahren, Fliegen, Konsumieren, Wohnen und Amusieren in kuscheligen
Nullemissionssystemen ermdglichen, damit niemandem zugemutet werden muss, Uber Reduktion nachzudenken.

Nach diesem Schema wird das Schicksal der Menschheit von einem technischen Fortschritt abhangig gemacht, der noch gar
nicht eingetreten ist und dessen zukiinftiges Eintreten unbeweisbar ist — ganz zu schweigen davon, dass er womdglich mehr
zuséatzliche Probleme erzeugt, als er zu lésen imstande ist. Wie schnell sich vermeintlich griine Innovationen in ein
Okologisches und soziales Desaster verwandeln kénnen, zeigt unter anderem die kirzlich noch als Heilsbringer verklarte
.Bio-Energie“. Ist ein solches Roulette, das nicht aus Not, sondern um der Bewahrung und Mehrung eines dekadenten
Wohlstandes willen erfolgt, verantwortbar?

Drittens st0Bt das prekdre Wachstumsregime zunehmend auf psychologische Grenzen. Stress, Orientierungslosigkeit und
Konsum-Burn-Out charakterisieren den Normalzustand moderner Bequemokratien; sie sind langst zu einem Hort der
Reizlberflutung mutiert. Wahrend des letzten Jahrzehnts hat sich die Menge an Antidepressiva-Verschreibungen in
Deutschland  verdoppelt. Unser Leben ist vollgepfropft —mit  Produkten, Dienstleistungen,  Mobilitat,
Kommunikationstechnologien und Ereignissen. Es fehlt die Zeit, dies alles so ,abzuarbeiten“, das es Uberhaupt einen
spirbaren Nutzen erzeugt.

Konsumaktivitdten kdnnen keine Gliicksgeflihle oder langfristige Zufriedenheit verursachen, wenn ihnen nicht ein Minimum
an Aufmerksamkeit gewidmet wird. Und das geht nicht, ohne eigene Zeit zu investieren, denn Empfindungen lassen sich
weder automatisieren noch an jemanden delegieren. Zeit ist eine nicht vermehrbare Ressource. Diese Restriktion durch
,menschliches Multitasking“ Gberlisten zu wollen — also verschiedene Dinge gleichzeitig zu verrichten —, ist eine lllusion.
Neurologen wissen langst, dass wir uns bestenfalls auf zwei Dinge gleichzeitig konzentrieren kénnen. So gesehen waren
bescheidenere Lebensstile purer Selbstschutz.

Aber derartige Argumente sind natirlich nur als trostspendende Begleitmusik gedacht, die eine bald anstehende Entzugskur
ertraglicher machen kdnnte, auf dies sich die NutznieBer zeitgendssischer Wohlflihlékonomien freiwillig kaum einlassen
wirden. Deren Abhangigkeit von einer konsum- und kerosintriefenden Rundum-Versorgung erinnert an das Spétstadium der
Heroinsucht. Entsprechend hilflos sind systemkritische Diskurse und die daraus hervorgegangenen sozialen Bewegungen.
Lautstarke Forderungen nach Verdnderung, die unter dem unausgesprochenen Vorbehalt stehen, eigene
Lebensgewohnheiten oder materielle Freiheiten — die paradoxerweise allein vom kritisierten ,System” gewahrleistet werden
kénnen — nicht anzutasten oder gerechtigkeitshalber sogar weiter auszubauen, sind bestenfalls unterhaltsam. Kurz und gut:
Alles lauft mit stetig verstarkter Schubkraft auf exakt jenen Fluchtpunkt hinaus, um dessen Vermeidung sich seit 40 Jahren
alle Gebildeten und Nachhaltigkeitsbewegten bemiihen, zumindest symbolisch.

Nach dem Kollaps... wir schreiben das Jahr 2030. Verheerende Finanzzusammenbriiche, ein Rohdlpreis von mindestens
250 Dollar pro Barrel, die Coltan- und Phosphor-Krise, extreme Flachenknappheit, splrbare Auswirkungen des
Klimawandels, das Bienensterben, Nahrungsengpésse etc. haben weite Teile der globalen Mobilitdt und Fremdversorgung
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zusammenbrechen lassen. Um dennoch politische und soziale Stabilitdt zu wahren, musste die verbliebene Erwerbsarbeit so
umverteilt werden, dass eine durchschnittliche Wochenarbeitszeit von 20 Stunden langst als normal empfunden wird.
Weiterhin vollzog sich ein Strukturwandel hin zu kiirzeren Versorgungsketten und geringeren Spezialisierungsgraden. Lokal-
und regionalwirtschaftliche, vor allem arbeitsintensivere Herstellungsprozesse, haben ebenfalls dazu beigetragen, die
negativen Wirkungen des Kollapses zu dampfen.

Parallel zum Niedergang globalisierter Strukturen sind neue Regionalwdhrungen und Genossenschaften entstanden. So
lieBen sich Wertschdpfungsbeziehungen demokratischer gestalten, was unter anderem eine weniger zins- und
renditetrachtige Kapitalbeschaffung der Unternehmen ermdglicht hat. Dies trug zur Dampfung struktureller
Wachstumszwéange bei. Innerhalb des grindlich verkleinerten und umgestalteten Industrieckomplexes spielt die
Neuproduktion von Giitern, welche im Ubrigen fern jeglicher geplanten Obsoleszenz nunmehr reparaturfreundlich entworfen
sind, nur noch eine untergeordnete Rolle. Fokussiert wird der Erhalt, die Um- und Aufwertung vorhandener Produktbestande,
etwa mittels Konversion, Optimierung, professioneller Nutzungsdauerverlangerung oder Nutzungsintensivierung.

Aus Konsumenten sind sog. ,Prosumenten” geworden, die sich durch Suffizienz- und Subsistenzpraktiken zunehmend aus
der Abhangigkeit von industrieller Fremdversorgung befreit haben. Sie nutzen die infolge des allmahlichen Ubergangs zur
20-Stundenwoche freigestellte Zeit, um selbst zu produzieren. Dazu eigneten sie sich manuelle Fertigkeiten an.
Gemeinschaftsgarten, offene Werkstatten, Reparatur-Cafés, kiinstlerische Aktivitaten etc. flillen jene Raume aus, die das
kollabierte System als Brache hinterlassen hat. Prosumenten arrangieren sich mit einem Bruchteil des vorherigen
Industrieoutputs, indem sie dessen Nutzungsdauer durch handwerkliche Reparaturleistungen eigenstédndig oder in
Netzwerken der gegenseitigen Hilfe verlangern. Auch vielfaltige Formen der Gemeinschaftsnutzung dienen dazu, mit weniger
Produktion auszukommen. Die Landschaften haben sich veréndert. Auf nicht mehr benétigten Flughafen und Autobahnen
befinden sich Windkraft- und Solaranlagen, um den mi-nimierten Rest an Energienachfrage ohne weitere Natur- und
Landschaftszerstérung zu befriedigen.

Das Leben in der Postwachstumsdkonomie ist von Sesshaftigkeit und materieller Genlgsamkeit gepragt, aber sehr
entspannt. Diese Art einer nachhaltigen Entwicklung ist kein Unterfangen des zusétzlichen Bewirkens, sondern des kreativen
Unterlassens. Die Kunst der Reduktion und teilweisen Selbstversorgung ist nichts anderes als ein Ubungsprogramm.
Naturlich kénnte damit bereits jetzt begonnen werden, aber das sollten bitte nicht zu viele tun, denn sonst wird der Kollaps
am Ende noch verhindert. Das wére viel zu radikal.
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