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Die Zeitschriften sind voll von MaB3stdben, an denen sich frau zu orientieren hat: Mit den Models der Bekleidungsindustrie
wird die Messlatte gesetzt. Nur wer die vorgegebenen Normen von Claudia Schiffer & Co. erfiillt, kann auf dem Laufsteg
punkten.

Untersiitzt wird der Hype um die KdrpermaBe von der Unterhaltungsindustrie. Sie hat eine auBerst wichtige Funktion
Ubernommen: Standig auf der Jagd nach den ,besten” Diaten.

Besonders im Frihjahr, nachdem die Kleidung von Winter auf Sommer gewechselt wird, kommt ndmlich ans Tageslicht: Die
~Rettungsringe“ oder der angefressene ,air-bag“ macht das Tragen der Garderobe vom Vorjahr unmdglich. Dann bricht
Panik aus.

Eine echte Marktllicke flr Zeitschriften wie ,Brigitte® & Co. Die Vermarktung von ,Wunder“-Diaten ist jetzt angesagt. Mit
Werbeblogs flr Flissigkeitsfastenkuren und EiweiB3drinks (,Almased”) zur TV-Bestzeit wird das in Gewichtsnot geratene
Publikum zu den Verkaufsstellen (Apotheken) getrieben. Und das Geschéft klappt wie am Schnirchen.

Mit dem Film ,Schlank durch Schokolade®, eine Produktion von k22 film & entertainment, Mainz im Auftrag des ZDF in
Zusammenarbeit mit arte, kam ans Tageslicht, mit welcher Raffinesse auf dem Sektor des Tarnen und Tauschens
vorgegangen wird: Es ist unglaublich leicht, ein Gutachten flr die These, dass Schokolade schlank macht, zu bekommen.
Wenn das Geld flieB3t, wird der gréBte Unsinn in Wahrheit gegossen. Und das alles mit dem Beglaubigungssiegel der
Wissenschaftlichkeit. Das zieht immer. Zumindest bei dem Heer der Wissenschaftsglaubigen.
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