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» Vorwort:

"Dieses Buch ist Teil einer umfassenden Untersuchung, welche die Charakterstruktur des modernen Menschen und die
Probleme der Wechselwirkung zwischen psychologischen undsoziologischen Faktoren behandelt, mit der ich mich seit
mehreren Jahren beschaftige und die noch lange nicht abgeschlossen ist.

Die gegenwartigen politischen Entwicklungen und dieGefahren, die sie flir die gréBte Leistung der modernen Kultur— fiir
die Individualitdt und Einmaligkeit des Menschen — mit sich bringen, haben mich jedoch bewogen, meine Arbeit aneiner
umfassenderen Untersuchung zu unterbrechen und mich auf einen bestimmten Aspekt zu konzentrieren, der mir fur die
kulturelle und gesellschaftliche Krise unserer Tage besonders wichtig ist: die Bedeutung der Freiheit fir den modernen
Menschen.
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Es wirde mir die Arbeit erleichtern, kénnte ich in diesem Buch den Leser auf eine abgeschlossene Untersuchung der
menschlichen Charakterstruktur hinweisen, weil man die Bedeutung der Freiheit nur wirklich verstehen kann, wenn man
die gesamte Charakterstruktur des modernen Menschen analysiert. So mufB ich mich immer wieder auf bestimmte
Begriffe und SchluBfolgerungen beziehen, ohne sie so ausfihrlicher 1&utern zu kénnen, wie ich es getan hatte, ware die
ganze Weite des Problems bereits erfaBt. Was andere, ebenfalls héchst wichtige Probleme betrifft, so konnte ich oft nur
imVorlUbergehen und manchmal Uberhaupt nicht auf sie eingehen. Aber ich habe das Gefiihl, daB der Psychologe
unverzuglichzum Verstandnis der gegenwartigen Krise alles beisteuern sollte, was er zu bieten hat, selbst unter Aufgabe
seines Wunsches nach Vollstandigkeit.

Wenn ich die Bedeutung psychologischer Erwagungen beimgegenwartigen Stand der Dinge hervorhebe, so méchte ich
damit die Psychologie nicht Gberbewerten. Die reale Grundlage des gesellschaftlichen Prozesses ist das Individuum,
seine Wiinsche und Angste, seine Leidenschaften und seine Vernunft, seine Neigung zum Guten und zum Bdsen.

Um die Dynamik des gesellschaftlichen Prozesses zu verstehen, missen wir die Dynamik der psychologischen Prozesse
begreifen, die sich im Individuum abspielen, genauso wie wir den einzelnen im Kontext der ihn formenden Kultur sehen
mussen, wenn wir ihn verstehen wollen.

Die These dieses Buches lautet, daf3 der moderne Mensch, nachdem er sich von den Fesseln der vorindividualistischen
Gesellschaft befreite, die ihm gleichzeitig Sicherheit gab und ihm Grenzen setzte, sich noch nicht die Freiheit —
verstanden als positive Verwirklichung seines individuellen Selbst — errungen hat; das hei3t, daB3 er noch nicht gelernt
hat, seine intellektuellen, emotionalen und sinnlichen Méglichkeiten voll zum Ausdruck zu bringen. Die Freiheit hat ihm
zwar Unabhéngigkeit und Rationalitat ermdglicht, aber sie hat ihn isoliert und dabei &ngstlich und ohnméchtig gemacht.
Diese Isolierung kann der Mensch nicht ertragen, und er sieht sich daher vor die Alternative gestellt, entweder der Last
seiner Freiheit zu entfliehen und sich aufs neue in Abhangigkeit und Unterwerfung zu begeben oder voranzuschreiten zur
vollen Verwirklichung jener positiven Freiheit, die sich auf die Einzigartigkeit und Individualitdt des Menschen griindet.

Wenngleich dieses Buch eher eine Diagnose als eine Prognose — eher eine Analyse als eine Lésung — bietet, kommt es
doch zu Ergebnissen, die unser Handeln beeinflussen kénnten, denn nur wenn wir die Griinde fiir die totalitare Flucht vor
der Freiheit erkennen, kénnen wir uns so verhalten, daB3 wir die totalitdren Krafte besiegen.

Ich muB3 mir leider das Vergniigen versagen, allen meinen Freunden, Kollegen und Studenten zu danken, die mir durch
Anregungen und konstruktive Kritik bei der Entwicklungmeiner Ideen behilflich waren. Ich habe den Leser jeweils auf die
Autoren hingewiesen, denen ich mich besonders verpflichtet flhle. Besonders mdchte ich mich jedoch bei denen
bedanken, die bei der Fertigstellung dieses Buches unmittelbar mitgeholfen haben. Das gilt vor allem fir Elizabeth
Brown, die mir durch ihre Vorschlage und ihre Kritik eine unschéatzbare Hilfe war. AuBerdem bedanke ich mich besonders
bei T. Woodhouse fur seine Arbeiten am Manuskript und bei Dr. A. Seidemannfir seine Beratung bei philosophischen
Problemen". (E.F.)
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