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Zonenrandgebiete

Die Welt ist nun mal nicht schwarz-weif3
von Thomas Eisinger

»Die Erde ist eine Scheibe.« - »Energiemedizin wirkt erstaunlich oft.« - »Die EU ist eine demokratische Institution.« -
»9/11 war ganz anders, als uns erzahlt wird.« - »CO2 vernichtet das Klima.« - »Karl Lauterbach ist kompetent.« - Sechs
Aussagen, von denen von lhnen, liebe Leserin, lieber Leser, vermutlich nicht jede geglaubt wird. Doch damit héren die
Gemeinsamkeiten unter der Leserschaft schon auf, denn welcher Mix an Aussagen geglaubt, fir méglich und fir Unsinn
gehalten wird, ist tatsachlich sehr unterschiedlich. Woran liegt das?

Jeder von uns verflgt Gber ein inneres Bild der Welt. So ist es, so sind die Dinge, das glaube ich, jenes aber nicht: Diese
Filterwirkung unserer Weltsicht ist eminent wichtig, um ,sicheren Boden® unter den Flssen zu haben. Denn was wiirde
geschehen, wenn wir jeder Werbeaussage, jedem Politikerwort, jeder abseitigen Theorie Glauben schenken wirden?
Unsere Welt wiirde im inneren Chaos versinken. Zum Gllck verfligen wir Uber ziemlich fest angelegte Grenzen flr das,
was wir fir wahr halten, was wir uns eventuell noch vorstellen kénnen und was uns als sicher unwahr erscheint. Dies
vermittelt Stabilitét und die notwendige Sicherheit, uns in dieser komplexen Welt bewegen zu kénnen.

Man stelle sich nur kurz das Gegenteil vor: wir wiirden jeder Werbung glauben und sofort eilen, um all die Produkte zu
kaufen, ohne die wir angeblich nicht leben kénnen. Oder: jemand erzahlte uns, Masken waren wirkungslos, weshalb man
sie ab sofort nicht mehr verwenden misse. Schlimmer noch: eine Studie zeigt angeblich, dass keine Gefahr drohe, wenn
man mit geschlossenen Augen Uber eine vielbefahrene Straf3e liefe. Und so weiter: man sieht, wie wichtig es ist, dass wir
einen stabilen Rahmen fir unser Weltbild besitzen und nicht alles glauben, was erzahlt wird.

» An den Riandern

Was aber ist an den Randern? Denn die Welt ist nun mal nichtschwarz-weiB, vieles lasst sich nicht selbst lberprifen.
Wirkt Homdopathie? Reichen positive Gedanken, um Verdnderungen herbeizufihren? Wurde Kennedy von einem
Einzeltater erschossen? Gibt es AuBerirdische? . . . Sehr viele Fragen enden in einer Zone der inneren
Unentschiedenheit, des nicht-genau-Wissens. Man findet in sich zu wenig Erfahrungen und Kriterien, um wirklich ein
Urteil Ober die Glaubhaftigkeit zu féllen. Die Antworten darauf werden in die Zukunft verschoben, die Fragen landen im
Zonenrandgebiet unserer Weltsicht.

Hingegen gibt es eine Reihe von Dingen, die wir keinesfalls bereit sind zu glauben. Die flache Erde hatten wir schon. Wie
steht es mit Eliten, die noch machtiger als Regierungen sind? Oder der Idee, Lockdowns wirden einen Virus
beeinflussen? Trump war ein genialer Préasident? Oder: AuBerirdische haben beim Bau der Pyramiden mitgewirkt? Sie
merken, dass unwillklrlich Widerstand auftaucht, dass einige der Aussagen sofort aussortiert werden, nicht einmal in das
Feld der Méglichkeiten, sondern in das Reich der sinnlosen Theorien, der Fake News verschoben werden.

Die wirklich spannenden Fragen dabei sind:

« Weshalb ist das bei jedem Menschen unterschiedlich?

« Welcher innere Prozess entscheidet dariber, in welches Tépfchen diese mdglichen Wirklichkeiten fallen?
- Sind all diejenigen, die das anders sehen als ich, irgendwie bedauernswerte Geschdpfe?

« Handelt es sich dabei um béswillige Verschwdrungstheoretiker?

Eine endgultige Antwort auf diesen Fragen wird es wohl nie geben. Denn zu komplex sind wir Menschen, ist unsere
Sozialisation, unsere innere Struktur, unser Wunsch nach Zugehérigkeit und letztlich unsere Auswahl der
Realitatsverkiinder (Medien).

Da jeder Mensch seine eigenen ,Zonenrandgebiete* mdglicher (Un)Wahrheiten hat, deren Wirklichkeitsgehalt sie oder er
nur schwer verifizieren kann, scheinen wir es hier mit einem echten Dilemma zu tun zu haben. Denn das, was man fir
glaubhaft halt, entscheidet Uber reale Handlungen, die man ausfiihrt oder unterlasst. Und umgekehrt: wer wirde
Entscheidungen treffen auf Basis véllig unglaubhafter Aussagen? [die Mehrheit, die Realitat beweist es taglich; H.S.]

Das, was wir fiir wahr halten, beeinflusst unser Leben maBgeblich. Somit ist es heute tatsdchlich lebens-notwendig, die
eigenen Randgebiete auszuleuchten, um mehr Licht ins Ungewisse zu bringen. Denn vielleicht hatten unsere
Entscheidungen noch nie mehr Bedeutung und Tragweite als heute.
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» Licht im Dunkeln

Der erste Schritt dazu besteht in dem aktiven Versuch, Dinge aus verschiedenen Perspektiven zu betrachten. Zuvor ist
allerdings erst noch etwas anderes nétig: der eigene Wunsch, hier weiterzukommen, tiefer zu graben, mehr Klarheit zu
gewinnen. Denn dies scheint eines der gréBten Ratsel zu sein:

« Weshalb gibt es Menschen, die diesen Wunsch verspiiren und andere, denen dieses BedUrfnis fremd ist?
« War dies schon immer so oder ist es eine neuere Entwicklung?

- Ist es im Charakter festgeschrieben oder lasst es sich verandern?

« Und falls ja: welche Instanz in unserem ,inneren Team® entscheidet sich fur die Verédnderung?

Fragen Uber Fragen ... Zum Glick gibt es so etwas wie einen sanften Einstieg, eine Probebohrung im Schotter der
Randgebiete quasi.

Dies sahe so aus: man wahle drei bis vier Medien aus, die man ansonsten nie konsumiert, bevorzugt aus dem Reich der
unabhangigen Nachrichtenseiten, und lese ein bis zwei Wochen parallel zum Ublichen. Verwundert, vielleicht
erschrocken, wird man feststellen, dass die Interpretationen des Geschehens voneinander abweichen.

An dieser Stelle wird es spannend, denn man selbst wird auf einmal zum eigenen Beobachtungsobjeki!

» Was lehne ich sofort ab (das Reich der Unwahrheiten)?

« Woran kénnte etwas dran sein (die Randgebiete)?

« Und was kann ich durchaus akzeptieren (die eigene Wahrheit)?

Je achtsamer und aufrichtiger man mit sich selbst ist, desto mehr Gewinn wird man daraus ziehen kénnen.

Mdoglicherweise entsteht dabei der Wunsch, sich auf die Suche nach vertrauenswirdigen Quellen abseits der
eingetretenen Pfade zu machen, einmal eine Zahlenreihe selbst zu interpretieren, ein Studienergebnis tatséchlich auch
zu lesen und firr sich selbst zu bewerten. Dann kann es allerdings geféhrlich werden. Es besteht das Risiko neuer
Erkenntnisse, die das bisher Geglaubte auf die Probe stellen. Im schlimmsten Falle misste das bisherige Weltbild an
dieser Stelle korrigiert werden!

» Mut?... Mut!

Gerade der letzte Punkt ist einer der schwierigsten. Denn er setzt sowohl Selbsterkenntnis voraus als auch Mut.
Tatsachlich erfordert kaum etwas mehr Mut, als vor sich selbst und anderen einzugestehen, dass man sich geirrt hatte.
Aus irgendeinem Grund hat die Evolution unser Gehirn so gestaltet, dass es nur unter groBem Energieeinsatz willens ist,
einen einmal eingeschlagenen Weg — oder Standpunkt — zu korrigieren.

Wie oben schon beschrieben dient es vermutlich der Stabilitat unseres Selbst- und Weltbildes, kann aber im schlimmsten
Fall dazu fuhren, dass wir uns und anderen durch dieses Beharren groBen Schaden zufligen. Es scheint, als ware neben
einem Belohnungszentrum in uns allen auch ein Beharrungszentrum angelegt. Ein Teil unseres Gehirns, der sich mit
dicken Mauern umgeben hat und jedes Eindringen verhindert. Je alter wir werden, desto dicker die Mauern. Es ist ein
Zeichen personlicher Reife, diese Hlrde das eine oder andere Mal zu Uberwinden.

Vor und hinter all dem steht jedoch der Wunsch und Wille, den Dingen aktiv tiefer auf den Grund zu gehen. Die Betonung
liegt auf ,aktiv, denn rein passiv wird es nicht passieren. Es erfordert Energie, selbst in das Dickicht der
widersprichlichen Fakten und Meinungen vorzudringen. Doch noch niemals zu unser aller Lebzeit war es so wichtig wie
heute, denn unsere Zukunft hangt davon ab.

Es geht schon lange nicht mehr um Rechthaben oder Besser-Wissen.
Es geht auch nicht um intellektuelle Selbstbespiegelung.
Es geht um Entscheidungen.
Deine Entscheidungen.

Thomas Eisinger

Thomas Eisinger ist neben seiner Tatigkeit als Schriftsteller auch Business Angel und Coach (metafokus.de). Als Autor
schreibt er aktuelle Beitrdge zu gesellschaftlichen Themen sowie Kurzgeschichten im Bereich ,Near Future®. Darin geht
es um mogliche Szenarien fiir unsere Welt und Gesellschaft in den nachsten 10 bis 20 Jahren. Sein Roman ,Hinter der
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Zukunft® erschien im September 2021. Das Thema ist die Errichtung eines moralisch-totalitiren Regimes, das — im
Gegensatz zu Orwells’s ,1984“ — von den meisten Menschen begri3t wird. Die Geschichte gewinnt derzeit laufend an
Aktualitat.

Auf seiner Website finden sich weitere Informationen, Rezensionen, Kurzgeschichten und aktuelle Beitrage:thomas-
eisinger.de [3]

Videotipp:

"Der Mann im Licht (2017) - Uber die Suche an falschen Platzen! (Dauer 3:41 Min., >Infos [4])

» Quelle: Dieser Artikel erschien am 4. Januar 2022 als Erstverdffentlichung auf meinem Blogthomas-eisinger.de/ [3]
>> Artikel [5]. Hier finden Sie einige Informationen Uber mich >>weiter [6]. Das Copyright am Artikel (Text) bleibt beim
Autor, T. Eisinger.

ACHTUNG: Die Bilder, Grafiken, lllustrationen und das Video sind nicht Bestandteil der Originalveréffentlichung und
wurden von KN-ADMIN Helmut Schnug eingeflgt. Fir sie gelten ggf. folgende Kriterien oder Lizenzen, s.u.. Grinfarbung
von Zitaten im Artikel und einige zuséatzliche Verlinkungen wurden ebenfalls von H.S. als Anreicherung ergénzt.

» Bild- und Grafikquellen:

1. Offener Blick und Geistflr eine bunte Vielfalt an Meinungen: Jeder von uns verfiigt (iber ein inneres Bild der Welt. So
ist es, so sind die Dinge, das glaube ich, jenes aber nicht: Diese Filterwirkung unserer Weltsicht ist eminent wichtig, um
,sicheren Boden®“ unter den Flssen zu haben.

Jeder priife sich selbst, was an Hass und Hetze, Verleumdung und seelischer Gewalt in ihm lebt, die im Kriege nur als
auBere tddliche Gewalt herausgesetzt werden. Es geht darum, den Balken im eigenen Auge nicht zu Gbersehen und als
erstes den wirklichen Frieden in der eigenen Seele herzustellen, der dann erst den auBBeren Frieden erreichen kann.

Foto: radu_floryn22 / Florin Radu, lasi/Romania.Quelle: Pixabay [7]. Alle Pixabay-Inhalte dirfen kostenlos fir
kommerzielle und nicht-kommerzielle Anwendungen, genutzt werden - gedruckt und digital. Eine Genehmigung mufB3
weder vom Bildautor noch von Pixabay eingeholt werden. Auch eine Quellenangabe ist nicht erforderlich. Pixabay-Inhalte
darfen verandert werden. Pixabay Lizenz [8]. >> Foto [9].

2. Hinter welcher Tiire liegt die Wahrheit? Sie haben die Wahimdglichkeit durch selbstbestimmte
Entscheidungsfreiheit. Foto: gimono / Arek Socha, Stockholm/Sweden.Quelle: Pixabay [7]. Alle Pixabay-Inhalte dirfen
kostenlos fir kommerzielle und nicht-kommerzielle Anwendungen, genutzt werden - gedruckt und digital. Eine
Genehmigung muBB weder vom Bildautor noch von Pixabay eingeholt werden. Auch eine Quellenangabe ist nicht
erforderlich. Pixabay-Inhalte diirfen verandert werden. Pixabay Lizenz [8]. >> Foto [10].

3. Gezielte Meinungsmanipulation: Wahrend sich das erfahrungsgestiitzte Vorurteil jeglicher regulatorischen
Einwirkung verschlieBt, kann das ,nur kommunizierte Vorurteil ganz gezielt geschaffen und in der Bevélkerung verankert
werden, so lange das Vertrauen in die Kommunikationsquelle bzw. den Verbreitungskanal hoch ist. Grafikquelle:
Bildschirmfoto eines inzwischen geléschten Musikvideos mit dem Songtitel »Medien-Huren [11]«. Band: Uncore United
(aus Weimar). Album: »Eure Wahrheit ist gelogen« (2015). Diese Grafik findet sich auch in animierter Version im YT-
Video Dark Piano - OCD [12].

4. Zitat: "Das Denken ist zwar allen Menschen erlaubt, aber vielen bleibt es erspart™ Curt Goetz; eigentlich Kurt
Walter G6tz (* 17. November 1888 in Mainz; T 12. September 1960 in Grabs, Kanton St. Gallen, Schweiz) war ein
deutsch-schweizerischer Schriftsteller und Schauspieler. Grafikbearbeitung: Wilfried Kahrs (WiKa).

5. "Wo alle dasselbe denken, wird nicht viel gedacht'. - "Where all think alike, no one thinks very much'. Foto
ohne Text: Francisco Laso. Quelle: Flickr [13]. Verbreitung mit CC-Lizenz Namensnennung - Nicht-kommerziell - Keine
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